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番組表
11⽉16⽇(⼟)〜11⽉22⽇(⽇)

16⽇(⼟) 17⽇(⽇)

第50回日本ケーブルテレビ大賞番組アワード
コンペティション部門「奨励賞」

新人賞部門「優秀賞」を獲得した作品を
ご覧ください！

18⽇(⽉)
〜22⽇(⾦)

アウトドア初心者の板花とーやさんが
山陰周辺の様々なアウトドアに挑戦する番組です。

今回挑戦するのは「森林セラピー」

アウトドアビギナーズ～森林セラピー～

飯能市市民活動センターで開催された
飯能市民美術展、中美埼玉展の作品を
ダイジェストでご紹介します！

奥武蔵ミュージアム
「飯能市民美術展・中美展」

7:00 ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編
7:30 ほっとトピックス
8:15 もっと奥むさし「マラソン小山直城選手 地元・日高に凱旋」
8:30 QVC
10:00 ディスカバリーチャンネル
11:00 ディズニーチャンネル
11:30 アウトドアビギナーズ「森林セラピー」
11:45 奥武蔵かわら版

12:00 ほっとトピックス
12:45 もっと奥むさし「マラソン小山直城選手 地元・日高に凱旋」
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
14:15 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編 ◇かわら版
14:45 つばたdeサイエンス
15:00 生活通販情報／ショップチャンネル
16:30 ゴーゴーのりものタウン（KIDS STATION）
16:45 奥武蔵LIVEカメラ
17:00 彩の国テレビ情報局11月号
17:30 奥武蔵かわら版
17:45 もっと奥むさし「マラソン小山直城選手 地元・日高に凱旋」

18:00 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
18:15 ほっとトピックス
19:00 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編 ◇かわら版
19:30 大自然の旅 松本市牛伏川フランス式階段工6
19:45 くゎいだんー怪談ー 第16回
20:00 ▽第50回 日本ケーブルテレビ大賞 番組アワード受賞作品▽

コンペティション部門奨励賞（ケーブルステーション福岡）
「ちょっと見てみ隊～大野城市はたちのつどい～」
新人賞部門優秀賞 （ながとてれび）
「北浦地方のサバー送り つなげ伝統のバトン」

21:00 ほっとトピックス
21:45 もっと奥むさし「マラソン小山直城選手 地元・日高に凱旋」
22:00 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
22:15 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編 ◇かわら版
22:45 週刊いるま（入間CATV）
23:45 ショップチャンネル

7:00 ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編
7:30 ほっとトピックス
8:15 奥武蔵ミュージアム「飯能市民美術展・中美埼玉展」
8:30 QVC
10:00 ディスカバリーチャンネル
11:00 ディズニーチャンネル
11:30 アウトドアビギナーズ「森林セラピー」
11:45 奥武蔵かわら版

12:00 ほっとトピックス
12:45 奥武蔵ミュージアム「飯能市民美術展・中美埼玉展」
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
14:15 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編 ◇かわら版
14:45 つばたdeサイエンス
15:00 生活通販情報／ショップチャンネル
16:30 ゴーゴーのりものタウン（KIDS STATION）
16:45 奥武蔵LIVEカメラ
17:00 彩の国テレビ情報局11月号
17:30 奥武蔵かわら版
17:45 奥武蔵ミュージアム「飯能市民美術展・中美埼玉展」

18:00 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
18:15 ほっとトピックス
19:00 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編 ◇かわら版
19:30 大自然の旅 松本市牛伏川フランス式階段工6
19:45 くゎいだんー怪談ー 第16回
20:00 ▽第50回 日本ケーブルテレビ大賞 番組アワード受賞作品▽

コンペティション部門奨励賞（ケーブルステーション福岡）
「ちょっと見てみ隊～大野城市はたちのつどい～」
新人賞部門優秀賞 （ながとてれび）
「北浦地方のサバー送り つなげ伝統のバトン」

21:00 ほっとトピックス
21:45 奥武蔵ミュージアム「飯能市民美術展・中美埼玉展」
22:00 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
22:15 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編 ◇かわら版
22:45 週刊いるま（入間CATV）
23:45 ショップチャンネル

7:00 ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編
7:30 早起き情報（ゴミ収集日）
8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10 奥武蔵かわら版 ◇体操
9:30 奥武蔵ミュージアム「飯能市民美術展・中美埼玉展」
9:45 ほっとトピックス
10:30 QVC

12:00 ほっとトピックス
12:45 奥武蔵ミュージアム「飯能市民美術展・中美埼玉展」
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
14:15 奥武蔵かわら版
14:30 生活通販情報／ショップチャンネル
16:00 ゴーゴーのりものタウン（KIDS STATION）
16:15 奥武蔵LIVEカメラ
16:30 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編
16:45 奥武蔵ミュージアム「飯能市民美術展・中美埼玉展」
17:00 知っちゃおマイタウン（狭山CATV）

18:00 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
18:15 ほっとトピックス
19:00 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編 ◇かわら版
19:30 大自然の旅 松本市牛伏川フランス式階段工6
19:45 くゎいだんー怪談ー 第16回
20:00 ▽第50回 日本ケーブルテレビ大賞 番組アワード受賞作品▽

コンペティション部門奨励賞（ケーブルステーション福岡）
「ちょっと見てみ隊～大野城市はたちのつどい～」
新人賞部門優秀賞 （ながとてれび）
「北浦地方のサバー送り つなげ伝統のバトン」

21:00 ほっとトピックス
21:45 奥武蔵ミュージアム「飯能市民美術展・中美埼玉展」
22:00 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
22:15 飯能警察署みんなの安全情報局 地域課編 ◇かわら版
22:45 週刊いるま（入間CATV）
23:45 ショップチャンネル


