
番組表
11月4(土)～11月10日(金)

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。
               TEL  042-974-3611

7:00  ごきげん体操◇飯能市役所インフォ
7:15     奥武蔵LIVEカメラ
7:30     第20回はんのう生活祭×西川材フェアー ◇かわら版
8:00   ほっとトピックス
8:30     QVC

10:00   ディスカバリーチャンネル
 11:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station)
11:15     くゎいだん…島根半島の浦々に残る怖～いお話
 11:30     ディズニーチャンネル

12:00     ほっとトピックス
12:30     第20回はんのう生活祭×西川材フェアー ◇かわら版
13:00     ショップチャンネル
14:00   飯能市役所インフォメーション                ◇助手席
14:15     釣りバカＺ アンチョビをつくってみよう

 14:45     ナチュラルフードクッキング『ヤンニョムチキン』
15:00     ショップチャンネル/生活通販情報
16:30 ゴーゴーのりものタウン(kids station)
16:45     奥武蔵LIVEカメラ
17:00     ゴルフへ行こう女子プロ編
17:30     彩の国テレビ情報局11月号

18:00     市役所インフォメーション                      ◇助手席
 18:15     ほっとトピックス
18:45     第20回はんのう生活祭×西川材フェアー ◇かわら版
19:15     生録大自然の旅 小谷村 鎌池・鉈池４
19:30     特番 チャグチャグ馬コ2023～岩手の初夏に響く

鈴の音色～(岩手ケーブルビジョン)
20:30     ゴルフへ行こう女子プロ編
21:00     ほっとトピックス
21:30     第20回はんのう生活祭×西川材フェアー ◇かわら版
22:00     飯能市役所インフォメーション                ◇助手席
22:15     週間いるま(入間CATV)
23:15     ショップチャンネル

世界最高峰のサイクルロードレース「ツール・ド・フラ
ンス」の名を冠した自転車競技イベント!

J:COM presents 

2023ツール ド フランス
さいたまクリテリウム

特番 飯能まつり2023 
完全生中継！ 年に一度行われる名栗げんきプラザのお祭り！

今年のテーマは「名栗で探そう スキなこと」
地域で活動している団体や、プラザの利用団体に協力いただき

多彩なブースを出展しました！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。
               TEL  042-974-3611

7:00  ごきげん体操◇飯能市役所インフォ
7:15     奥武蔵LIVEカメラ
7:30     早起き情報(ゴミ収集日) 
8:00   QVC
9:00     飯能市役所インフォメーション          
9:10 くゎいだん…島根半島に残る怖～いお話       ◇体操
9:30     もっと奥武蔵 名栗元気プラザ 体験フェス◇かわら版

10:00   ほっとトピックス
10:30     QVC

12:00     ほっとトピックス
12:30     もっと奥武蔵 名栗元気プラザ 体験フェス◇かわら版

13:00     ショップチャンネル
14:00   飯能市役所インフォメーション                ◇助手席
14:15     ナチュラルフードクッキング『ヤンニョムチキン』
14:30     生活通販情報/ショップチャンネル
16:00     週間いるま(入間CATV)
17:00 奥武蔵LIVEカメラ

 17:15     ゴーゴーのりものタウン(kids station)
17:30     彩の国テレビ情報局11月号

18:00     市役所インフォメーション                      ◇助手席
 18:15     ほっとトピックス
18:45     もっと奥武蔵 名栗元気プラザ 体験フェス◇かわら版

19:15     生録大自然の旅 小谷村 鎌池・鉈池４
19:30     特番 チャグチャグ馬コ2023～岩手の初夏に響く

鈴の音色～(岩手ケーブルビジョン)
20:30     ゴルフへ行こう女子プロ編
21:00     ほっとトピックス
21:30     もっと奥武蔵 名栗元気プラザ 体験フェス◇かわら版

22:00     飯能市役所インフォメーション                ◇助手席
22:15     知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:15     ショップチャンネル

4年ぶりに本格開催の飯能まつり！
多彩な企画・ゲストで盛り上げます！

YouTubeでも生配信します！
会場で、ご家庭でお楽しみください！

もっと奥武蔵 

名栗元気プラザ げんき体験フェス

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。
               TEL  042-974-3611

7:00  ごきげん体操◇飯能市役所インフォ
7:15     奥武蔵LIVEカメラ
7:30     もっと奥武蔵 名栗元気プラザ 体験フェス◇かわら版

8:00   ほっとトピックス
8:30     QVC

10:00   ディスカバリーチャンネル
 11:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station)
11:15     くゎいだん…島根半島の浦々に残る怖～いお話
 11:30     ディズニーチャンネル

12:00     ほっとトピックス
12:30     もっと奥武蔵 名栗元気プラザ 体験フェス ◇かわら版

13:00     ショップチャンネル
14:00   飯能市役所インフォメーション                ◇助手席
14:15     ナチュラルフードクッキング『ヤンニョムチキン』

 14:30     J:COM presents 2023ツール・ド・フランス
               さいたまクリテリウム
17:30     彩の国テレビ情報局11月号

18:00     市役所インフォメーション                      ◇助手席
 18:15     奥武蔵かわら版

18:45  特番 飯能まつり2023 生中継
～4年ぶりの本格開催に飯能日高テレビ全力放送！

20:30     ゴルフへ行こう女子プロ編
21:00     ほっとトピックス
21:30     もっと奥武蔵 名栗元気プラザ 体験フェス ◇かわら版

22:00     飯能市役所インフォメーション                ◇助手席
22:15     週間いるま(入間CATV)
23:15     ショップチャンネル
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