
プログラムガイド
6月24(土)～6月30日(金)

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

  TEL  042-974-3611
7:00  ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 奥武蔵LIVEカメラ
7:30     (土)奥武蔵museum春季盆栽展 水石展◇詐欺防止

            (日)もっと奥武蔵 ツーデーマーチ       ◇詐欺防止

8:00     ほっとトピックス
8:30     QVC

10:00 ディスカバリーチャンネル
11:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station)
11:15 とんと昔があったげな 東野の藤根
11:30     ディズニーチャンネル
12:00     ほっとトピックス
12:30     (土)奥武蔵museum春季盆栽展 水石展◇詐欺防止

            (日)もっと奥武蔵 ツーデーマーチ       ◇詐欺防止

13:00     ショップチャンネル
14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
14:15     彩の国テレビ情報局6月号
 14:45     農家ごはん いちごジュース＆大福       ◇藤の花
15:00     ショップチャンネル/生活通販情報
16:30     ゴーゴーのりものタウン(kids station)
16:45     奥武蔵LIVEカメラ
17:00 ぽたぽたむーぶ 地名のふしぎ
17:30 みんなでエンジョイゴルフ
18:00     ほっとトピックス
18:30     (土)奥武蔵museum春季盆栽展 水石展◇詐欺防止

            (日)もっと奥武蔵 ツーデーマーチ       ◇詐欺防止

19:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
19:15     大自然の旅 長和町 中山道2
19:30 桂阿か枝の落語の時間 豊竹屋（とよたけや）
20:00 特別番組 Chukaiスペシャル 

「命の光を燃やし続ける～よだか診療所～」
20:30     みんなでエンジョイゴルフ
21:00     ほっとトピックス
21:30     (土)奥武蔵museum春季盆栽展 水石展◇詐欺防止

            (日)もっと奥武蔵 ツーデーマーチ       ◇詐欺防止

22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
22:15   彩の国テレビ情報局6月号
22:45 とんと昔があったげな 東野の藤根
23:00      ショップチャンネル

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

  TEL  042-974-3611
7:00  ごきげん体操◇飯能市役所インフォ
7:15     奥武蔵LIVEカメラ
7:30     早起き情報(ゴミ収集日) 
8:00   QVC
9:00     飯能市役所インフォメーション          
9:10 とんと昔があったげな 東野の藤根         ◇体操
9:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止

10:00     ほっとトピックス
10:30     QVC
12:00     ほっとトピックス
12:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
13:00     ショップチャンネル
14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
14:15     農家ごはん いちごジュース＆大福       ◇藤の花
14:30     生活通販情報
15:00     ショップチャンネル
16:00 週間いるま(入間CATV)
17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station)
17:15     奥武蔵LIVEカメラ
17:30     みんなでエンジョイゴルフ
18:00     市役所インフォメーション                 ◇助手席
 18:15     ほっとトピックス
18:45     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
19:15     大自然の旅 長和町 中山道2
19:30     桂阿か枝の落語の時間 豊竹屋（とよたけや）
20:00 特別番組 Chukaiスペシャル 

「命の光を燃やし続ける～よだか診療所～」
21:00     ほっとトピックス
21:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止

22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
22:15   知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:00     ショップチャンネル

飯能市市制施行70周年記念事業として、
4年ぶりに開催された第21回飯能新緑ツーデーマーチ
天候にも恵まれ2日間で1万1760人が参加！

その一端をご覧ください！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

  TEL  042-974-3611
7:00  ごきげん体操◇飯能市役所インフォ
7:15     奥武蔵LIVEカメラ
7:30     早起き情報(ゴミ収集日) 
8:00   QVC
9:00     飯能市役所インフォメーション          
9:10 とんと昔があったげな 東野の藤根         ◇体操
9:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止

10:00     ほっとトピックス
10:30     QVC
12:00     ほっとトピックス
12:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
13:00     ショップチャンネル
14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
14:15     農家ごはん いちごジュース＆大福       ◇藤の花
14:30     生活通販情報
15:00     ショップチャンネル
16:00 週間いるま(入間CATV)
17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station)
17:15     奥武蔵LIVEカメラ
17:30     みんなでエンジョイゴルフ
18:00     市役所インフォメーション                 ◇助手席
 18:15     ほっとトピックス
18:45     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
19:15     大自然の旅 長和町 中山道2
19:30     桂阿か枝の落語の時間 豊竹屋（とよたけや）
20:00 特別番組 Chukaiスペシャル 

「命の光を燃やし続ける～よだか診療所～」
(中海テレビ放送)

21:00     ほっとトピックス
21:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
22:15   知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:00     ショップチャンネル

一人の女性医師が2年前に開業した「よだか診療所」
彼女の視点を通して

高齢化の進む地域での在宅医療の重要性と
多職種が連携して挑む在宅医療の将来への可能性を探る！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

  TEL  042-974-3611
7:00  ごきげん体操◇飯能市役所インフォ
7:15     奥武蔵LIVEカメラ
7:30     早起き情報(ゴミ収集日) 
8:00   QVC
9:00     飯能市役所インフォメーション          
9:10 とんと昔があったげな 東野の藤根         ◇体操
9:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止

10:00     ほっとトピックス
10:30     QVC
12:00     ほっとトピックス
12:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
13:00     ショップチャンネル
14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
14:15     農家ごはん いちごジュース＆大福       ◇藤の花
14:30     生活通販情報
15:00     ショップチャンネル
16:00 週間いるま(入間CATV)
17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station)
17:15     奥武蔵LIVEカメラ
17:30     ぽたぽたむーぶ 地名のふしぎ
18:00     市役所インフォメーション                 ◇助手席
 18:15     ほっとトピックス
18:45     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
19:15     大自然の旅 長和町 中山道2
19:30     桂阿か枝の落語の時間 豊竹屋（とよたけや）

(明石ケーブルテレビ)

20:00 特別番組 Chukaiスペシャル 
「命の光を燃やし続ける～よだか診療所～」

(中海テレビ放送)
21:00     ほっとトピックス
21:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
22:15   知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:00     ショップチャンネル

250年の歴史を持つ古典芸能をテレビの前で！
桂阿か枝がお送りする楽しい落語の時間

明石にゆかりのある文化人や専門家をゲストに迎えての対談
コーナーも合わせてご堪能ください

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

  TEL  042-974-3611
7:00  ごきげん体操◇飯能市役所インフォ
7:15     奥武蔵LIVEカメラ
7:30     早起き情報(ゴミ収集日) 
8:00   QVC
9:00     飯能市役所インフォメーション          
9:10 とんと昔があったげな 東野の藤根         ◇体操
9:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止

10:00     ほっとトピックス
10:30     QVC
12:00     ほっとトピックス
12:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
13:00     ショップチャンネル
14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
14:15     農家ごはん いちごジュース＆大福       ◇藤の花
14:30     生活通販情報
15:00     ショップチャンネル
16:00 週間いるま(入間CATV)
17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station)
17:15     奥武蔵LIVEカメラ
17:30     ぽたぽたむーぶ 地名のふしぎ

18:00     市役所インフォメーション                 ◇助手席
 18:15     ほっとトピックス
18:45     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
19:15     大自然の旅 長和町 中山道2
19:30     桂阿か枝の落語の時間 豊竹屋（とよたけや）

(明石ケーブルテレビ)
20:00 特別番組 Chukaiスペシャル 

「命の光を燃やし続ける～よだか診療所～」
(中海テレビ放送)

21:00     ほっとトピックス
21:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
22:15   知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:00     ショップチャンネル

算数と国語をテーマした学習エンターテイメント番組
講師の吉本興業の芸人・ゆでたかのさんは
塾も経営しているという才能の持ち主
今回は地名の面白さを紹介！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

  TEL  042-974-3611
7:00  ごきげん体操◇飯能市役所インフォ
7:15     奥武蔵LIVEカメラ
7:30     早起き情報(ゴミ収集日) 
8:00   QVC
9:00     飯能市役所インフォメーション          
9:10 とんと昔があったげな 東野の藤根         ◇体操
9:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止

10:00     ほっとトピックス
10:30     QVC
12:00     ほっとトピックス
12:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
13:00     ショップチャンネル
14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
14:15     農家ごはん いちごジュース＆大福       ◇藤の花

14:30     生活通販情報
15:00     ショップチャンネル
16:00 週間いるま(入間CATV)
17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station)
17:15     奥武蔵LIVEカメラ
17:30     ぽたぽたむーぶ 地名のふしぎ
18:00     市役所インフォメーション                 ◇助手席
 18:15     ほっとトピックス
18:45     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
19:15     大自然の旅 長和町 中山道2
19:30     桂阿か枝の落語の時間 豊竹屋（とよたけや）

(明石ケーブルテレビ)
20:00 特別番組 Chukaiスペシャル 

「命の光を燃やし続ける～よだか診療所～」
(中海テレビ放送)

21:00     ほっとトピックス
21:30     もっと奥武蔵 ツーデーマーチ          ◇詐欺防止
22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席
22:15   知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:00     ショップチャンネル

切り餅を細かく切って電子レンジでチン！
「いちご大福」って意外と簡単に作れちゃう！
是非、ご家庭で、お子様と一緒に作ってみて！
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