
プログラムガイド 
5月13(土)～5月19日(金) 

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     松江の面影セツと八雲の探訪記5(山陰ケーブル) 
   7:30     (土)街コロ いまゴールドドラゴンが熱い！ 
         (日)奥武蔵Museum 絵画グループ31◇詐欺防止  
   8:00     ほっとトピックス        
    8:30     QVC 

 10:00     ディスカバリーチャンネル 
 11:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 11:15     コスミイのサイエンスTV 二十星を楽しもう 
 11:30     ディズニーチャンネル 
 12:00     ほっとトピックス 
 12:30     (土)街コロ いまゴールドドラゴンが熱い！ 
         (日)奥武蔵Museum 絵画グループ31◇詐欺防止  
 13:00     ショップチャンネル 
 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     彩の国テレビ情報局5月号 
 14:45     クッキング 重ね煮野菜のスパニッシュオムレツ 
 15:00     ショップチャンネル/生活通販情報 
 16:30     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 16:45     コスミイのサイエンスTV 二重星を楽しもう 
 17:00     釣りバカZ 春、アミダ・サイコロの旅 
 17:30     みんなでエンジョイゴルフ 
 18:00     ほっとトピックス 
 18:30     (土)街コロ いまゴールドドラゴンが熱い！ 
         (日)奥武蔵Museum 絵画グループ31◇詐欺防止 
 19:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席  
 19:15     飯能市郷土芸能フェスティバル 
 
 
 
 
 
 20:30     みんなでエンジョイゴルフ 
 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     (土)街コロ いまゴールドドラゴンが熱い！ 
         (日)奥武蔵Museum 絵画グループ31◇詐欺防止 
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   彩の国テレビ情報局5月号 
 22:45     松江の面影セツと八雲の探訪記5(山陰ケーブル) 
 23:00      ショップチャンネル 
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※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     飯能警察 特殊詐欺防止 ◇情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション             
   9:10     松江の面影セツと八雲の探訪記5(山陰)   ◇体操 
   9:30     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 10:00     ほっとトピックス  
 10:30     QVC 
 12:00     ほっとトピックス 
 12:30     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 13:00     ショップチャンネル 
 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     クッキング 重ね煮野菜のスパニッシュオムレツ 
 14:30     生活通販情報 
 15:00     ショップチャンネル 
 16:00     週間いるま(入間CATV) 
 17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 17:15     コスミイのサイエンスTV 二重星を楽しもう 
 17:30     みんなでエンジョイゴルフ 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     ほっとトピックス 
 18:45     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 19:15     飯能市郷土芸能フェスティバル 
 20:30     釣りバカZ 春、アミダ・サイコロの旅 
 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 
 
 
 
 
 
 
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 23:15     ショップチャンネル 

         
 

貴重な郷土芸能を 
最後まで通してじっくりご鑑賞ください！ 

今回はお囃子に加え 
諏訪太鼓の団体も出演します！  

 

 日高市と周辺の作家たちの 
さまざまな画材による 
力作約50点の展示品！ 
じっくりとご覧ください！ 
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※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     飯能警察 特殊詐欺防止 ◇情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション             
   9:10     松江の面影セツと八雲の探訪記5(山陰)   ◇体操 
   9:30     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 10:00     ほっとトピックス  
 10:30     QVC 
 12:00     ほっとトピックス 
 12:30     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 13:00     ショップチャンネル 
 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     クッキング 重ね煮野菜のスパニッシュオムレツ 
 14:30     生活通販情報 
 15:00     ショップチャンネル 
 16:00     週間いるま(入間CATV) 
 17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 17:15     コスミイのサイエンスTV 二重星を楽しもう 
 17:30     みんなでエンジョイゴルフ 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     ほっとトピックス 
 18:45     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 19:15     飯能市郷土芸能フェスティバル 
 20:30     釣りバカZ 春、アミダ・サイコロの旅 
 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 
 
 
 
 
 
 
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 23:15     ショップチャンネル 

         
 

 飯能警察 制作 
「撲滅！特殊詐欺被害」 

“だまされ振り作戦”にご協力を！ 
しっかり見て犯人逮捕に協力しましょう！ 
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※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 
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 17:30     みんなでエンジョイゴルフ 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     ほっとトピックス 
 18:45     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 19:15     飯能市郷土芸能フェスティバル 
 20:30     釣りバカZ 春、アミダ・サイコロの旅 
 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 23:15     ショップチャンネル 

         
 

皆さんもよく知っている 
北斗七星！ 

実は7つではなく8つの星からなっているんです！ 
その謎を解決してくれますよ！ 

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     飯能警察 特殊詐欺防止 ◇情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
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 14:15     クッキング 重ね煮野菜のスパニッシュオムレツ 
 
 
 
 
 
 
 
 14:30     生活通販情報 
 15:00     ショップチャンネル 
 16:00     週間いるま(入間CATV) 
 17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 17:15     コスミイのサイエンスTV 二重星を楽しもう 
 17:30     みんなでエンジョイゴルフ 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     ほっとトピックス 
 18:45     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 19:15     飯能市郷土芸能フェスティバル 
 20:30     釣りバカZ 春、アミダ・サイコロの旅 
 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 23:15     ショップチャンネル 

         
 

重ね煮とは 
水を使わず野菜の持つ水分だけで 

加熱する調理法！ 
これを習得すれば色んな場面で使えますよ！ 
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※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 
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 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     奥武蔵Museum 絵画グループ31◇特殊詐欺防止  
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 23:15     ショップチャンネル 

         

 

今回の釣りポイントは 
アミダとサイコロの運まかせ！  

二人の珍道中をお楽しみください！ 
どんな魚が釣れるやら！！ 


