
プログラムガイド 
5月20(土)～5月26日(金) 

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     伊勢美し国から 松坂城跡 
   7:30     (土)奥武蔵Museum 絵画グループ31◇詐欺防止 
         (日)奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 
   8:00     ほっとトピックス        
    8:30     QVC 

   8:50     (土)第75回 春季関東地区高校野球大会 
               (保土ヶ谷球場) 
               山梨学院(山②) vs 横浜隼人(神③) 
               専大松戸(千①) vs 浦和学院(埼②) 
               作新学院(栃①) vs 相洋(神②) 
   
 
 
  
 
  9:45      (日)第75回 春季関東地区高校野球大会 

 慶應義塾(神①) vs 木更津総合(千②) 
 昌平(埼①) vs 文星芸大附(栃②) 

 17:30     ゴルフへ行こう女子プロ編 
 18:00     ほっとトピックス 
  
 18:30     (土)奥武蔵Museum 絵画グループ31◇詐欺防止 
         (日)奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 
 19:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席  
 19:15     大自然の旅 佐久市 龍岡城五稜郭１ 
 19:30     歌謡POPS倶楽部 風薫る 今は初夏♪爽やかな曲 
 20:00     釣るテレ 堤防投げ釣りカレイ 
 20:30     爆旅道中記 東京の美大生に天草の魅力を 前編 
 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     (土)奥武蔵Museum 絵画グループ31◇詐欺防止 
         (日)奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   彩の国テレビ情報局5月号 
 22:45     伊勢美し国から 松坂城跡 
 23:00      ショップチャンネル 

         
 

大会は20～28日、神奈川県内の3球場で開催 
8都県の予選を勝ち抜いた各2校（神奈川は3校） 

の計17校が熱戦を繰り広げます！  

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     飯能警察 特殊詐欺防止 ◇情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション             
   9:10     伊勢美し国から 松坂城跡  ◇体操 
   9:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 10:00     ほっとトピックス  
 10:30     QVC 
 12:00     ほっとトピックス 
 12:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 13:00     ショップチャンネル 
 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     Net3キッチン＋『ホタルイカお手軽レシピ 
 14:30     生活通販情報 
 15:00     ショップチャンネル 
 16:00     知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 17:15     素適音楽館 埼玉の木育(前編) 
 
 
 
 
 
 
 
 17:30     ゴルフへ行こう女子プロ編 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     ほっとトピックス 
 18:45     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 19:15     大自然の旅 佐久市 龍岡城五稜郭１ 
 19:30     歌謡POPS倶楽部 風薫る 今は初夏♪爽やかな曲 
 20:00     釣るテレ 堤防投げ釣りカレイ 
 20:30     爆旅道中記 東京の美大生に天草の魅力を 前編 
 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   週間いるま(入間CATV) 
 23:15     ショップチャンネル 

         
 

埼玉県深谷市の農林公園にある 
「木育ひろば」や 

障害者施設での木の家具をつくる活動など 
木育の取り組みを紹介します! 

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     飯能警察 特殊詐欺防止 ◇情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション             
   9:10     伊勢美し国から 松坂城跡  ◇体操 
   9:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 
   
   9:45     第75回 春季関東地区高校野球大会準々決勝 

 [専大松戸–浦和学院]vs[作新学院–相洋] 
 [甲府工業–明和県央]vs[常総学院–関東一]  

 
 17:30     生活通販情報 
 18:00     ほっとトピックス 
 18:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展       ◇詐欺防止 
 19:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席  
 19:15     大自然の旅 佐久市 龍岡城五稜郭１ 
 19:30     歌謡POPS倶楽部 風薫る 今は初夏♪爽やかな曲 
 20:00     釣るテレ 堤防投げ釣りカレイ 
 20:30     爆旅道中記 東京の美大生に天草の魅力を 前編 
 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展       ◇詐欺防止 
 
 
 
 
 
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   彩の国テレビ情報局5月号 
 22:45     伊勢美し国から 松坂城跡 
 23:00      ショップチャンネル 

         
 

飯能市民活動センターで開催された展覧会 
水彩画  写真  絵手紙など 

春をテーマにした作品をご覧ください！  

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     飯能警察 特殊詐欺防止 ◇情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション             
   9:10     伊勢美し国から 松坂城跡  ◇体操 
   9:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 
   
   9:45     第75回 春季関東地区高校野球大会 準々決勝 

 [帝京-(山梨学院–横浜隼人)]vs[健大高崎–土浦 
 日大] 
 [慶應義塾–木更津総合]vs[昌平–文星芸大附] 

 
 17:30     生活通販情報 
 18:00     ほっとトピックス 
 18:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展       ◇詐欺防止 
 19:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席  
 19:15     大自然の旅 佐久市 龍岡城五稜郭１ 
 19:30     歌謡POPS倶楽部 風薫る 今は初夏♪爽やかな曲 
 
 
 
 
 
 
 20:00     釣るテレ 堤防投げ釣りカレイ 
 20:30     爆旅道中記 東京の美大生に天草の魅力を 前編 
 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展       ◇詐欺防止 
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   彩の国テレビ情報局5月号 
 22:45     伊勢美し国から 松坂城跡 
 23:00      ショップチャンネル 

         
 

5月は鮮やかな新緑と心地よい風で 
爽やかな季節 

様々なアプローチでこの季節を彩る 
「爽やかな」曲をピックアップ！  

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     飯能警察 特殊詐欺防止 ◇情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション             
   9:10     伊勢美し国から 松坂城跡  ◇体操 
   9:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 10:00     ほっとトピックス  
 10:30     QVC 
 12:00     ほっとトピックス 
 12:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 13:00     ショップチャンネル 
 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     Net3キッチン＋『ホタルイカお手軽レシピ 
 14:30     生活通販情報 
 15:00     ショップチャンネル 
 16:00     知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 17:15     素適音楽館 埼玉の木育(前編) 
 17:30     ゴルフへ行こう女子プロ編 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     ほっとトピックス 
 18:45     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 19:15     大自然の旅 佐久市 龍岡城五稜郭１ 
 19:30     歌謡POPS倶楽部 風薫る 今は初夏♪爽やかな曲 
 20:00     釣るテレ 堤防投げ釣りカレイ 
 
 
 
 
 
 
 20:30     爆旅道中記 東京の美大生に天草の魅力を 前編  
 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   週間いるま(入間CATV) 
 23:15     ショップチャンネル 

         
 

番組ナビゲーターのアブさんと 
賑やかなゲストが 

面白おかしく爆釣目指して 
釣り情報を三陸ブロードネットからお届けします 

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     飯能警察 特殊詐欺防止 ◇情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション             
   9:10     伊勢美し国から 松坂城跡  ◇体操 
   9:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 10:00     ほっとトピックス  
 10:30     QVC 
 12:00     ほっとトピックス 
 12:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 13:00     ショップチャンネル 
 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     Net3キッチン＋『ホタルイカお手軽レシピ 
 14:30     生活通販情報 
 15:00     ショップチャンネル 
 16:00     知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 17:15     素適音楽館 埼玉の木育(前編) 
 17:30     ゴルフへ行こう女子プロ編 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     ほっとトピックス 
 18:45     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 19:15     大自然の旅 佐久市 龍岡城五稜郭１ 
 19:30     歌謡POPS倶楽部 風薫る 今は初夏♪爽やかな曲 
 20:00     釣るテレ 堤防投げ釣りカレイ 
 20:30     爆旅道中記 東京の美大生に天草の魅力を 前編 
 21:00     ほっとトピックス 
 21:30     奥武蔵Museum 春の彩り輝き展 ◇特殊詐欺防止  
 
 
 
 
 
 
 
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   週間いるま(入間CATV) 
 23:15     ショップチャンネル 

         
 

 飯能警察 制作 
「撲滅！特殊詐欺被害」 

“だまされ振り作戦”にご協力を！ 
しっかり見て犯人逮捕に協力しましょう！ 


