
プログラムガイド 
3月25日 (土)～3月31日(金) 

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操  ◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     日本神話 海佐知毘古と山佐知毘古(後編) 
   7:30     (土)もっと奥武蔵 古民家カフェ            ◇玉手箱  

         (日)奥武蔵創造学園 21世紀の教育   
   8:00     ほっとトピックス        
    8:30     QVC 

 10:00     ディスカバリーチャンネル 
 11:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 11:15     エネル原人 料理でご縁をトリモツ原人 
 11:30     ディズニーチャンネル 
 12:00     (土)もっと奥武蔵 古民家カフェ            ◇玉手箱  

         (日)奥武蔵創造学園 21世紀の教育   
 12:30     ほっとトピックス 
  13:00      ショップチャンネル 

 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     クッキング サラダ風カルパッチョ 
 14:30     彩の国テレビ情報局3月号 
  15:00      ショップチャンネル/生活通販情報 

 16:30     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 16:45     エネル原人 料理でご縁をトリモツ原人 
 17:00     ゴルフへ行こう女子プロ編 
 17:30     釣りバカZ サクラを咲かせろ！ 
 18:00     (土)もっと奥武蔵 古民家カフェ            ◇玉手箱  

         (日)奥武蔵創造学園 21世紀の教育   
 18:30     ほっとトピックス 
 19:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席  
 19:15     大自然の旅 安曇野市烏川2 
 19:30     神保町歌謡POP俱楽部 旅立つ君に贈る曲特集 
             

               飯能市議会10月定例会一般質問 
  20:00   (土)大津  力  議員 
  21:00             野口 和彦 議員 
  22:00             栗原 義幸 議員 
 

  20:00    (日)熊田 尚子議員 
  21:00         椙田 博之 議員 
  22:00         武田 一宏 議員 
   
  23:00      ショップチャンネル 

         
 

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操  ◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション    
   9:10     日本神話 海佐知毘古と山佐知毘古(後編) 
   9:30     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  

 10:00     ほっとトピックス  
 10:30     QVC 
 12:00     ほっとトピックス 
 12:30     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  
 12:30     ほっとトピックス 
 13:00     ショップチャンネル 
 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     クッキング サラダ風カルパッチョ 
 14:30     生活通販情報 
 15:00     ショップチャンネル 
 16:00     知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 17:15     エネル原人 料理でご縁をトリモツ原人 
 17:30     ゴルフへ行こう女子プロ編 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  
 18:45     ほっとトピックス                              
 19:15     大自然の旅 安曇野市烏川2 
 19:30     神保町歌謡POP俱楽部 旅立つ君に贈る曲特集 
 

               飯能市議会10月定例会一般質問 
  20:00    長谷川 順子議員 
  21:00    新井  巧 議員 
  22:00    滝沢  修 議員 
 
   
 
 
   
 
  23:00    ショップチャンネル 

         
 

物価高、賃上げ、高齢者対策、少子化 等々 
待ったなしの問題山積の現状を 

議会ではどう議論されるのでしょうか！? 

 
番 組 表 
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※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操  ◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション    
   9:10     日本神話 海佐知毘古と山佐知毘古(後編) 
   9:30     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  

 10:00     ほっとトピックス  
 10:30     QVC 
 12:00     ほっとトピックス 
 12:30     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  
 12:30     ほっとトピックス 
 13:00     ショップチャンネル 
 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     クッキング サラダ風カルパッチョ 
 14:30     生活通販情報 
 15:00     ショップチャンネル 
 16:00     知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 17:15     エネル原人 料理でご縁をトリモツ原人 
 17:30     ゴルフへ行こう女子プロ編 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  
  
 
 
 
 18:45     ほっとトピックス                              
 19:15     大自然の旅 安曇野市烏川2 
 19:30     神保町歌謡POP俱楽部 旅立つ君に贈る曲特集 
 

               飯能市議会10月定例会一般質問 
  20:00    坂井 悦子 議員 
  21:00    パタソンひとみ 議員 
   
  22:00     飯能市役所インフォメーション          ◇助手席 
  22:15   週間いるま(入間CATV) 
  23:00    ショップチャンネル 

         
 

奥武蔵小・中学校が目指す 
２１世紀の教育ってどんなこと？ 

実は教育の原点を見直すことかもしれません！ 

 
番 組 表 
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※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操  ◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション    
   9:10     日本神話 海佐知毘古と山佐知毘古(後編) 
   9:30     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  

 10:00     ほっとトピックス  
 10:30     QVC 
 12:00     ほっとトピックス 
 12:30     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  
 12:30     ほっとトピックス 
 13:00     ショップチャンネル 
 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     クッキング サラダ風カルパッチョ 
 14:30     生活通販情報 
 15:00     ショップチャンネル 
 16:00     知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 17:15     エネル原人 料理でご縁をトリモツ原人 
 17:30     釣りバカZ サクラを咲かせろ！ 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  
 18:45     ほっとトピックス                              
 19:15     大自然の旅 安曇野市烏川2 
 19:30     神保町歌謡POP俱楽部 旅立つ君に贈る曲特集 
 
 
 
 
 

               飯能市議会10月定例会一般質問 
  20:00    金子 敏江 議員 
  21:00    加藤 由貴夫 議員 
   
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   週間いるま(入間CATV) 
 23:15    ショップチャンネル 

         
 

新しい環境に旅立つ人へ 
エールとなる歌謡POPを紹介します 

どんな曲がエントリーされるのでしょうか！？ 

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操  ◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション    
   9:10     日本神話 海佐知毘古と山佐知毘古(後編) 
   9:30     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  

 10:00     ほっとトピックス  
 10:30     QVC 
 12:00     ほっとトピックス 
 12:30     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  
 12:30     ほっとトピックス 
 13:00     ショップチャンネル 
 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     クッキング サラダ風カルパッチョ 
 14:30     生活通販情報 
 15:00     ショップチャンネル 
 16:00     知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 17:15     エネル原人 料理でご縁をトリモツ原人 
 17:30     釣りバカZ サクラを咲かせろ！ 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  
 18:45     ほっとトピックス                              
 19:15     大自然の旅 安曇野市烏川2 
 19:30     第47回日高かわせみマラソン大会 
 
 
 
 
 
 
 20:30     神保町歌謡POP俱楽部 旅立つ君に贈る曲特集 
 21:00     震災特番(日本CATVアワード受賞番組)  

 南海トラフ地震 ～知ることは命を守ること 
 21:30     彩の国テレビ情報局3月号 
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   週間いるま(入間CATV) 
 23:15    ショップチャンネル 

         
 

3年ぶりに開催されたかわせみマラソン！ 
参加選手のインタビューを中心に 

アットホームな大会の様子をご紹介します！ 

 
番 組 表 

11ch 
 
 
 
 

 

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。 

           TEL  042-974-3611 
   7:00     ごきげん体操  ◇飯能市役所インフォ                 
   7:15     情報玉手箱 
   7:30     早起き情報(ゴミ収集日)  
   8:00   QVC 
   9:00     飯能市役所インフォメーション    
   9:10     日本神話 海佐知毘古と山佐知毘古(後編) 
   9:30     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  

 10:00     ほっとトピックス  
 10:30     QVC 
 12:00     ほっとトピックス 
 12:30     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  
 12:30     ほっとトピックス 
 13:00     ショップチャンネル 
 14:00   飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 14:15     クッキング サラダ風カルパッチョ 
 14:30     生活通販情報 
 15:00     ショップチャンネル 
 16:00     知っチャオマイタウン(狭山CATV) 
 17:00     ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 17:15     エネル原人 料理でご縁をトリモツ原人 
 17:30     釣りバカZ サクラを咲かせろ！ 
 18:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 18:15     奥武蔵創造学園 21世紀の教育  
 18:45     ほっとトピックス                              
 19:15     大自然の旅 安曇野市烏川2 
 19:30     第47回日高かわせみマラソン大会 
 20:30     神保町歌謡POP俱楽部 旅立つ君に贈る曲特集 
 21:00     震災特番(日本CATVアワード受賞番組)  

 南海トラフ地震 ～知ることは命を守ること 
  
 
 
 
 
 
 21:30     彩の国テレビ情報局3月号 
 22:00     飯能市役所インフォメーション           ◇助手席 
 22:15   週間いるま(入間CATV) 
 23:15    ショップチャンネル 

         
 

「南海トラフ地震とはどのような地震なのか」 
「どのような津波が来るのか」 

資料や専門家の知見、東日本大震災当時の映像から理解を検証 


