
プログラムガイド
12月3日(日)～12月9日(金)

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00  ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00    QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10  伊勢美し国 赤目四十八滝と紅葉◇体操
9:30  奥武蔵Museum飯能絵画連盟展 ◇玉手箱

10:00  ほっとトピックス
10:30 

12:00 
12:30 
13:00 

14:00 
14:15 
14:30
15:00

16:00 
17:00 
17:15 
17:30 
18:00 
18:15 

   QVC

ほっとトピックス
 奥武蔵Museum飯能絵画連盟展 ◇玉手箱
ショップチャンネル

 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
クッキング かぼちゃの春巻き
生活通販情報
ショップチャンネル

 知っチャオマイタウン(狭山CATV)
ゴーゴーのりものタウン(kids station) 

 新素敵音楽館 緑と水源の郷 道志
 ゴルフへ行こう女子プロ篇
 飯能市役所インフォメーション ◇助手席      
 奥武蔵Museum飯能絵画連盟展

18:30  ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15  大自然の旅 姫木平ハイキングコース6
19:30  日本CATV大賞受賞作品 戦場の秋田美人

(秋田CATV)
20:30  長野県ご当地○○対決！ケーキ篇
21:30  彩の国テレビ情報局12月号
22:00  飯能市役所インフォメーション ◇助手席
22:15  週間いるま(入間CATV)
23:15 ショップチャンネル

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL  042-974-3611

7:00 ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15  伊勢美し国 赤目四十八滝と紅葉
7:30  (土)飯能生活祭・日高市民まつり◇玉手箱

(日)もっと奥武蔵 飯能歴史建造物写真展
8:00  ほっとトピックス
8:30 QVC

10:00 ディスカバリーチャンネル
11:00  ゴーゴーのりものタウン(kids station)
11:15  新素敵音楽館 緑と水源の郷 道志
11:30  ディズニーチャンネル
12:00  (土)飯能生活祭・日高市民まつり◇玉手箱

(日)奥武蔵Museum飯能絵画連盟展
12:30  ほっとトピックス
13:00 ショップチャンネル

14:00
14:15 
14:30 
15:00 

16:30 
16:45 
17:00 
17:30 
18:00 

18:30 
19:00 
19:15 
19:30 

20:30 
21:30 
22:00 
22:15 
22:45 

飯能市役所インフォメーション ◇助手席
クッキング かぼちゃの春巻き
彩の国テレビ情報局12月号
ショップチャンネル/生活通販情報

 ゴーゴーのりものタウン(kids station) 
 新素敵音楽館 緑と水源の郷 道志
 ゴルフへ行こう女子プロ篇
 釣りバカZ アイナメリベンジャーズ？
 (土)飯能生活祭・日高市民まつり◇玉手箱

(日)奥武蔵Museum飯能絵画連盟展
  ほっとトピックス
 飯能市役所インフォメーション ◇助手席  
大自然の旅 姫木平ハイキングコース6 
日本CATV大賞受賞作品 戦場の秋田美人
(秋田CATV)
長野県ご当地○○対決！ケーキ篇
ゴルフへ行こう女子プロ篇
飯能市役所インフォメーション ◇助手席  
彩の国テレビ情報局12月号
伊勢美し国 赤目四十八滝と紅葉

23:00 ショップチャンネル

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00  ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00    QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10  伊勢美し国 赤目四十八滝と紅葉◇体操
9:30  奥武蔵Museum飯能絵画連盟展 ◇玉手箱

10:00  ほっとトピックス
10:30 

12:00 
12:30 
13:00 

14:00 
14:15 
14:30
15:00

16:00 
17:00 
17:15 

   QVC

ほっとトピックス
 奥武蔵Museum飯能絵画連盟展 ◇玉手箱
ショップチャンネル

 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
クッキング かぼちゃの春巻き
生活通販情報
ショップチャンネル

 知っチャオマイタウン(狭山CATV)
ゴーゴーのりものタウン(kids station) 

 新素敵音楽館 緑と水源の郷 道志

17:30  ゴルフへ行こう女子プロ篇
18:00  飯能市役所インフォメーション ◇助手席
18:15  奥武蔵Museum飯能絵画連盟展
18:30  ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15  大自然の旅 姫木平ハイキングコース6
19:30  日本CATV大賞受賞作品 戦場の秋田美人

(秋田CATV)
20:30  長野県ご当地○○対決！ケーキ篇
21:30  彩の国テレビ情報局12月号
22:00  飯能市役所インフォメーション ◇助手席
22:15  週間いるま(入間CATV)
23:15 ショップチャンネル

横浜市の水源である山梨県の道志村から
水源の森を守る取り組みを紹介！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00  ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00    QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10  伊勢美し国 赤目四十八滝と紅葉◇体操
9:30  奥武蔵Museum飯能絵画連盟展 ◇玉手箱

10:00  ほっとトピックス
10:30 

12:00 
12:30 
13:00 

14:00 
14:15 
14:30
15:00

16:00 
17:00 
17:15 
17:30 
18:00 
18:15 
18:30 
19:15 
19:30 

   QVC

ほっとトピックス
 奥武蔵Museum飯能絵画連盟展 ◇玉手箱
ショップチャンネル

 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
クッキング かぼちゃの春巻き
生活通販情報
ショップチャンネル

 知っチャオマイタウン(狭山CATV)
ゴーゴーのりものタウン(kids station) 

 新素敵音楽館 緑と水源の郷 道志
 ゴルフへ行こう女子プロ篇
 飯能市役所インフォメーション ◇助手席  

 ほっとトピックス ◇玉手箱  
 大自然の旅 姫木平ハイキングコース6
 日本CATV大賞受賞作品 戦場の秋田美人 
 (秋田CATV)

20:30  長野県ご当地○○対決！ケーキ篇
21:30  彩の国テレビ情報局12月号
22:00  飯能市役所インフォメーション ◇助手席
22:15  週間いるま(入間CATV)
23:15 ショップチャンネル

長期化した日中戦争の
戦地に赴いた芸者8人
その名は「くれない部隊」

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00  ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00    QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10  伊勢美し国 赤目四十八滝と紅葉◇体操
9:30   奥武蔵Museum飯能絵画連盟展 ◇玉手箱

10:00  ほっとトピックス
10:30 

12:00 
12:30 
13:00 

14:00 
14:15 
14:30
15:00

16:00 
17:00 
17:15 
17:30 
18:00 
18:15 
18:30 
19:15 
19:30 

20:30 

   QVC

ほっとトピックス
  奥武蔵Museum飯能絵画連盟展 ◇玉手箱
ショップチャンネル

 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
クッキング かぼちゃの春巻き
生活通販情報
ショップチャンネル

 知っチャオマイタウン(狭山CATV)
ゴーゴーのりものタウン(kids station)  
新素敵音楽館 緑と水源の郷 道志
 ゴルフへ行こう女子プロ篇
 飯能市役所インフォメーション ◇助手席  
 奥武蔵Museum飯能絵画連盟展
 ほっとトピックス ◇玉手箱  
 大自然の旅 姫木平ハイキングコース6
 日本CATV大賞受賞作品 戦場の秋田美人 
(秋田CATV)
 長野県ご当地○○対決！ケーキ篇

21:30  彩の国テレビ情報局12月号
22:00  飯能市役所インフォメーション ◇助手席
22:15  週間いるま(入間CATV)
23:15 ショップチャンネル

長野県ケーブルテレビ５局の共同制作
今回のテーマはスイーツ好きにはたまりません

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00  ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00    QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10  伊勢美し国 赤目四十八滝と紅葉◇体操
9:30   奥武蔵Museum飯能絵画連盟展 ◇玉手箱

10:00  ほっとトピックス
10:30 

12:00 
12:30 
13:00 

14:00 

 QVC

ほっとトピックス

奥武蔵Museum飯能絵画連盟展◇玉手箱
ショップチャンネル

 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
14:15 クッキング かぼちゃの春巻き

14:30
15:00

16:00 
17:00 
17:15 
17:30 
18:00 
18:15 
18:30 
19:15 
19:30 

20:30 
21:30 
22:00 
22:15 
23:15 

生活通販情報
ショップチャンネル

 知っチャオマイタウン(狭山CATV)
ゴーゴーのりものタウン(kids station) 

 新素敵音楽館 緑と水源の郷 道志
 ゴルフへ行こう女子プロ篇
 飯能市役所インフォメーション ◇助手席  
 奥武蔵Museum飯能絵画連盟展
 ほっとトピックス ◇玉手箱  
 大自然の旅 姫木平ハイキングコース6
 日本CATV大賞受賞作品 戦場の秋田美人  
 (秋田CATV)
 長野県ご当地○○対決！ケーキ篇
 彩の国テレビ情報局12月号
 飯能市役所インフォメーション ◇助手席   
 週間いるま(入間CATV)
ショップチャンネル

かぼちゃにナッツ・シナモンを
入れたお洒落な春巻き！

是非チャレンジしてください！

 奥武蔵Museum飯能絵画連盟展 




