
プログラムガイド
11月6日(日)～11月11日(金)

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00    QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   地蔵ものがたり 安来市広瀬町 ◇体操
9:30   もっと奥武蔵 ◇玉手箱

10:00   ほっとトピックス
10:30    QVC

12:00 ほっとトピックス
12:30   もっと奥武蔵 ◇玉手箱
13:00     ショップチャンネル

14:00   飯能市役所インフォメーション ◇助手席
14:15   うんまいパン 米粉を使った大福パン
14:25   ちっとんべー体操 足筋トレ体操
14:30 生活通販情報
15:00 ショップチャンネル

16:00   知っチャオマイタウン(狭山CATV)
17:00 ゴーゴーのりものタウン(kids station)
16:45   つばたでサイエンス 科学あそび
17:30   エンジョイゴルフ
18:00   飯能市役所インフォ ◇助手席
18:15   もっと奥武蔵
18:30   ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15   大自然の旅 姫木平ハイキングコース 3
19:30   おおのみキャンプ 日本料理で際立つ米
20:00   日本CATV大賞受賞作品

香南っ子映像倶楽部(高知県香南CATV)

21:00   横浜ミストリー 鶴見川の爪痕
21:30   釣りバカ アイナメリベンジャーズ
22:00   飯能市役所インフォ ◇助手席
22:15   週間いるま(入間CATV)

番組を作ってみたい小中学生を募集！
2つの企画に挑戦する！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL  042-974-3611

7:00 ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15   地蔵ものがたり 安来市広瀬町
7:30   もっと奥武蔵 ◇玉手箱
8:00   ほっとトピックス
8:30  QVC

10:00 (日)ディスカバリーチャンネル
11:00   ゴーゴーのりものタウン(kids station)
11:45   つばたでサイエンス 科学あそび
11:30   ディズニーチャンネル
12:00   もっと奥武蔵 ◇玉手箱
12:30   ほっとトピックス
13:00     ショップチャンネル

14:00 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
14:15   うんまいパン 米粉を使った大福パン
14:25 ちっとんべー体操 足筋トレ体操
14:30   彩の国テレビ情報局11月号
15:00    ショップチャンネル/生活通販情報

16:30   第50回 飯能まつり 生中継
MC大久保智美 中島まさる 他豪華ゲスト

18:00   もっと奥武蔵 ◇玉手箱
18:30   ほっとトピックス
19:00   飯能市役所インフォメーション ◇助手席
19:15   大自然の旅 姫木平ハイキングコース 3
19:30   おおのみキャンプ 日本料理で際立つ米
20:00   日本CATV大賞受賞作品

香南っ子映像倶楽部(高知県香南CATV)
21:00   横浜ミストリー 鶴見川の爪痕
21:30   エンジョイゴルフ
22:00   飯能市役所インフォメーション ◇助手席
22:15   彩の国テレビ情報局11月号
22:45   地蔵ものがたり 安来市広瀬町
23:00     ショップチャンネル

3年ぶりの開催
テレビの前で YouYubeでご覧ください！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00    QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   地蔵ものがたり 安来市広瀬町 ◇体操
9:30   もっと奥武蔵 ◇玉手箱

10:00   ほっとトピックス
10:30    QVC

12:00 ほっとトピックス
12:30   もっと奥武蔵 ◇玉手箱
13:00     ショップチャンネル

14:00   飯能市役所インフォメーション ◇助手席
14:15   うんまいパン 米粉を使った大福パン
14:25   ちっとんべー体操 足筋トレ体操
14:30 生活通販情報
15:00 ショップチャンネル

16:00   知っチャオマイタウン(狭山CATV)
17:00 ゴーゴーのりものタウン(kids station)
16:45   つばたでサイエンス 科学あそび
17:30   エンジョイゴルフ
18:00   飯能市役所インフォ ◇助手席
18:15   もっと奥武蔵
18:30   ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15   大自然の旅 姫木平ハイキングコース 3
19:30   おおのみキャンプ 日本料理で際立つ米
20:00   日本CATV大賞受賞作品

香南っ子映像倶楽部(高知県香南CATV)
21:00   横浜ミストリー 鶴見川の爪痕

21:30   釣りバカ アイナメリベンジャーズ
22:00   飯能市役所インフォ ◇助手席
22:15   週間いるま(入間CATV)

昭和３３年（1958）に襲来した台風２２号
この日人々は何を思い、どのように行動したのか検証
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※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00    QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   地蔵ものがたり 安来市広瀬町 ◇体操
9:30   もっと奥武蔵 ◇玉手箱

10:00   ほっとトピックス
10:30    QVC

12:00 ほっとトピックス
12:30   もっと奥武蔵 ◇玉手箱
13:00     ショップチャンネル

14:00   飯能市役所インフォメーション ◇助手席
14:15   うんまいパン 米粉を使った大福パン
14:25   ちっとんべー体操 足筋トレ体操
14:30 生活通販情報
15:00 ショップチャンネル

16:00   知っチャオマイタウン(狭山CATV)
17:00 ゴーゴーのりものタウン(kids station)
16:45   つばたでサイエンス 科学あそび
17:30   エンジョイゴルフ
18:00   飯能市役所インフォ ◇助手席
18:15   もっと奥武蔵
18:30   ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15   大自然の旅 姫木平ハイキングコース 3
19:30   おおのみキャンプ 日本料理で際立つ米
20:00   日本CATV大賞受賞作品

香南っ子映像倶楽部(高知県香南CATV)
21:00   横浜ミストリー 鶴見川の爪痕
21:30   釣りバカ アイナメリベンジャーズ
22:00   飯能市役所インフォ ◇助手席
22:15   週間いるま(入間CATV)

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00    QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   地蔵ものがたり 安来市広瀬町 ◇体操
9:30   もっと奥武蔵 ◇玉手箱

10:00   ほっとトピックス
10:30    QVC

12:00 ほっとトピックス
12:30   もっと奥武蔵 ◇玉手箱
13:00     ショップチャンネル

14:00   飯能市役所インフォメーション ◇助手席
14:15   うんまいパン 米粉を使った大福パン
14:25   ちっとんべー体操 足筋トレ体操

14:30 生活通販情報
15:00 ショップチャンネル

16:00   知っチャオマイタウン(狭山CATV)
17:00 ゴーゴーのりものタウン(kids station)
16:45   つばたでサイエンス 科学あそび
17:30   エンジョイゴルフ
18:00   飯能市役所インフォ ◇助手席
18:15   もっと奥武蔵
18:30   ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15   大自然の旅 姫木平ハイキングコース 3
19:30   おおのみキャンプ 日本料理で際立つ米
20:00   日本CATV大賞受賞作品

香南っ子映像倶楽部(高知県香南CATV)
21:00   横浜ミストリー 鶴見川の爪痕
21:30   釣りバカ アイナメリベンジャーズ
22:00   飯能市役所インフォ ◇助手席
22:15   週間いるま(入間CATV)

年々足腰が弱くなっていませんか！?
楽しく体を鍛えてみてね！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00    QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   地蔵ものがたり 安来市広瀬町 ◇体操
9:30   もっと奥武蔵 ◇玉手箱

10:00   ほっとトピックス
10:30    QVC

12:00 ほっとトピックス
12:30   もっと奥武蔵 ◇玉手箱
13:00     ショップチャンネル

14:00   飯能市役所インフォメーション ◇助手席
14:15   うんまいパン 米粉を使った大福パン
14:25   ちっとんべー体操 足筋トレ体操
14:30 生活通販情報
15:00 ショップチャンネル

16:00   知っチャオマイタウン(狭山CATV)
17:00 ゴーゴーのりものタウン(kids station)
16:45   つばたでサイエンス 科学あそび
17:30   エンジョイゴルフ
18:00   飯能市役所インフォ ◇助手席
18:15   もっと奥武蔵
18:30   ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15   大自然の旅 姫木平ハイキングコース 3
19:30   おおのみキャンプ 日本料理で際立つ米

20:00   日本CATV大賞受賞作品
香南っ子映像倶楽部(高知県香南CATV)

21:00   横浜ミストリー 鶴見川の爪痕
21:30   釣りバカ アイナメリベンジャーズ
22:00   飯能市役所インフォ ◇助手席
22:15   週間いるま(入間CATV)

高知県中土佐町大野見からお届けする
焚火を囲みながらのトーク番組！


