
プログラムガイド
3月26日(土)～4月1日(金)

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   日本神話 大国主神の国 ◇体操
:30 街コロ ムーミン3thフェア ◇玉手箱

10:00 ほっとトピックス
10:30     QVC

12:00 ほっとトピックス
12:30 街コロ ムーミン3thフェア ◇玉手箱
13:00     ショップチャンネル

14:00 飯能市役所インフォメーション◇助手席
14:15   Cook!朝に野菜を食べよう
14:30 「毎日笑顔」パクパク酵母くん
15:00 ショップチャンネル

16:00   週間いるま(入間CATV)
17:00   エンジョイゴルフ
17:30   ゴーゴーのりものタウン(Kizs station)
18:00 飯能市役所インフォメーション◇助手席
18:15   街コロ ムーミン3thフェア

18:30   ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15   長野の大自然 小浅間山②
19:30   彩の国テレビ情報局3月号
20:00 医療特番 市民フォーラム ～家で最期

まで療養したい人に～
21:15   昭和歌謡倶楽部 少年隊特集
21:45   とんと昔があったげな
22:00   飯能市役所インフォメーション◇助手席
22:15 知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:15     ショップチャンネル

いま「少年隊が熱い」って知ってました?!
「令和の少年隊」って本も出たそうです。

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   日本神話 大国主神の国 ◇体操
:30 街コロ ムーミン3thフェア ◇玉手箱

10:00 ほっとトピックス
10:30     QVC

12:00 ほっとトピックス
12:30 街コロ ムーミン3thフェア ◇玉手箱
13:00     ショップチャンネル

14:00 飯能市役所インフォメーション◇助手席
14:15   Cook!朝に野菜を食べよう
14:30 「毎日笑顔」パクパク酵母くん
15:00 ショップチャンネル

16:00   週間いるま(入間CATV)
17:00   エンジョイゴルフ
17:30   ゴーゴーのりものタウン(Kizs station)
18:00 飯能市役所インフォメーション◇助手席
18:15   街コロ ムーミン3thフェア
18:30   ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15   長野の大自然 小浅間山②

19:30   彩の国テレビ情報局3月号
20:00 医療特番 市民フォーラム ～家で最期

まで療養したい人に～
21:15   昭和歌謡倶楽部 少年隊特集
21:45   とんと昔があったげな
22:00   飯能市役所インフォメーション◇助手席
22:15 知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:15     ショップチャンネル

山歩きが好きな人必見！
ホットした人にもご覧頂きたい！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   日本神話 大国主神の国 ◇体操
:30 街コロ ムーミン3thフェア ◇玉手箱

10:00 ほっとトピックス
10:30     QVC

12:00 ほっとトピックス
12:30 街コロ ムーミン3thフェア ◇玉手箱
13:00     ショップチャンネル

14:00 飯能市役所インフォメーション◇助手席
14:15   Cook!朝に野菜を食べよう
14:30 「毎日笑顔」パクパク酵母くん
15:00 ショップチャンネル

16:00   週間いるま(入間CATV)
17:00   エンジョイゴルフ
17:30   ゴーゴーのりものタウン(Kizs station)
18:00 飯能市役所インフォメーション◇助手席
18:15   街コロ ムーミン3thフェア
18:30   ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15   長野の大自然 小浅間山②
19:30   彩の国テレビ情報局3月号
20:00 医療特番 市民フォーラム ～家で最期

まで療養したい人に～
21:15   昭和歌謡倶楽部 少年隊特集

21:45   とんと昔があったげな
22:00   飯能市役所インフォメーション◇助手席
22:15 知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:15     ショップチャンネル

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   日本神話 大国主神の国 ◇体操
:30 街コロ ムーミン3thフェア ◇玉手箱

10:00 ほっとトピックス
10:30     QVC

12:00 ほっとトピックス
12:30 街コロ ムーミン3thフェア ◇玉手箱
13:00     ショップチャンネル

14:00 飯能市役所インフォメーション◇助手席
14:15   Cook!朝に野菜を食べよう
14:30 「毎日笑顔」パクパク酵母くん
15:00 ショップチャンネル

16:00   週間いるま(入間CATV)
17:00   エンジョイゴルフ
17:30   ゴーゴーのりものタウン(Kizs station)
18:00 飯能市役所インフォメーション◇助手席
18:15   街コロ ムーミン3thフェア
18:30   ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15   長野の大自然 小浅間山②
19:30   彩の国テレビ情報局3月号
20:00 医療特番 市民フォーラム ～家で最期

まで療養したい人に～

21:15   昭和歌謡倶楽部 少年隊特集
21:45   とんと昔があったげな
22:00   飯能市役所インフォメーション◇助手席
22:15 知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:15     ショップチャンネル

「在宅医療」について考えてみませんか？！

ムーミンが飯能にきて3年！
3.16に集まったムーミンファン 素敵な人たちでした！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL  042-974-3611

7:00 ごきげん体操
7:05   飯能市役所インフォメーション
7:15   日本神話 大国主神の国作り
7:30   (土)街コロ 震災復興元気市mini◇玉手箱

(日)街コロ ムーミン3thフェア◇玉手箱
8:00   ほっとトピックス
8:30     QVC

10:00   (土)アニマルプラ(日)ディスカバリー
11:00   ゴーゴーのりものタウン(Kizs station)
11:30   ディズニーチャンネル
12:00   (土)街コロ 震災復興元気市mini◇玉手箱

(日)街コロ ムーミン3thフェア◇玉手箱
12:30   ほっとトピックス
13:00     ショップチャンネル

14:00 飯能市役所インフォメーション ◇助手席
14:15   Cook!朝に野菜を食べよう
14:30   彩の国テレビ情報局3月号
15:00     ショップチャンネル/毎日笑顔 パクパク酵母くん

16:30   医療特番 市民フォーラム ～家で最期まで
療養したい人に～

17:45   とんと昔があったげな
18:00   (土)街コロ 震災復興元気市mini◇玉手箱

(日)街コロ ムーミン3thフェア◇玉手箱
18:30   ほっとトピックス
19:00   飯能市役所インフォメーション ◇助手席
19:15   長野の大自然 小浅間山②
19:30 OSK(土)新選組⑥(日)新選組⑦
20:00 飯能市議会3月定例会一般質問

(土)坂井 悦子議員 (日)加藤 由貴夫 議員
21:00   (土)パタソンひとみ 議員

(日)歌謡倶楽部/エネル原人
22:00   (土)鳥居 誠明 議員

(日)飯能市役所インフォ◇助手席
22:15 (日)知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:00 ショップチャンネル

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早起き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC

9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   日本神話 大国主神の国 ◇体操
:30 街コロ ムーミン3thフェア ◇玉手箱

10:00 ほっとトピックス
10:30     QVC

12:00 ほっとトピックス
12:30 街コロ ムーミン3thフェア ◇玉手箱
13:00     ショップチャンネル

14:00 飯能市役所インフォメーション◇助手席
14:15   とんと昔があったげな
14:30 「毎日笑顔」パクパク酵母くん
15:00 ショップチャンネル

16:00   週間いるま(入間CATV)
17:00   エンジョイゴルフ
17:30   ゴーゴーのりものタウン(Kizs station)
18:00 飯能市役所インフォメーション◇助手席
18:15   街コロ ムーミン3thフェア
18:30   ほっとトピックス ◇玉手箱
19:15   長野の大自然 小浅間山②
19:30   彩の国テレビ情報局3月号
20:00   医療特番 市民フォーラム ～家で最期ま

で療養したい人に～

21:15   昭和歌謡倶楽部 少年隊特集
21:45   とんと昔があったげな
22:00   飯能市役所インフォメーション◇助手席
22:15 知っチャオマイタウン(狭山CATV)
23:15     ショップチャンネル

高齢化社会にあって
誰もが自分のこととして考えてみましょう！


