
プログラムガイド
7月3日(土)～7月9日(金)

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL  042-974-3611

7:00 ごきげん体操
7:05   飯能市役所インフォメーション
7:15   日本神話 黄泉の国 ゆかりの地を巡る
7:30   日高日和 下鹿山～女影 ◇玉手箱
8:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
8:30   QVC

10:00   (土)アニマルプラ(日)ディスカバリー
11:00   爆旅道中記 牛深 長島の魅力を発掘 中編
11:30   子育てTVハピクラ(キッズステーション)

12:00   日高日和 下鹿山～女影 ◇玉手箱
12:30   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
13:00     ショップチャンネル

14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(滑川市)     ◇助手席
14:30 彩の国テレビ情報局7月号
15:00     ショップチャンネル
16:00 生活情報「ヒザ痛緩和」

16:30   エネル原人 あらいびと
16:45   伊勢美し国から つり橋を歩いてみませんか

17:00   ディズニーチャンネル
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00   日高日和 下鹿山～女影 ◇玉手箱
18:30   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:00  飯能市役所インフォメーション
19:10   エネル原人 あらいびと ◇助手席
19:30   OSK (土)ガーシュウィンナイト①(日)②
20:00 (土)特番 となみチューリップフェア

(日)日高市商工会CH #05 埼玉工業ほか
21:00 QVC
22:00 飯能市役所インフォメーション
22:10 日高日和 下鹿山～女影 ◇助手席
22:30   爆旅道中記 牛深 長島の魅力を発掘 中編
23:00 ショップチャンネル

300品種300万本のチューリップ！
ブルーインパルス展示飛行！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   伊勢美し国から つり橋を歩く ◇体操
:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱
13:00 日高市商工会CH #05 猪俣産業ほか
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(富山滑川市)◇体操
14:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   週間いるま(入間CATV）
17:00   彩の国テレビ情報局7月号
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00 飯能市役所インフォメーション
18:10   エネル原人 あらいびと ◇助手席
18:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱

19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 ディズニーチャンネル
20:00 日高市商工会CH #05 日高ガスほか
21:00 QVC
22:00 飯能市役所インフォメーション
22:10   飯能市長選 候補者の声 ◇助手席
22:40 爆旅道中記 牛深 長島の魅力を発掘 中編
23:00 ショップチャンネル

4日告知された飯能市長選
候補者の訴えをご覧ください！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   伊勢美し国から つり橋を歩く ◇体操
:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱
13:00 日高市商工会CH #05 埼玉工業ほか
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(富山滑川市)◇体操
14:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   知っチャオマイタウン(狭山CATV）
17:00   彩の国テレビ情報局7月号
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00 飯能市役所インフォメーション
18:10   エネル原人 あらいびと ◇助手席
18:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱
19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 はんしん景況レポート#95

20:00 日高市商工会CH #05 日高ガスほか
21:00 QVC
22:00 飯能市役所インフォメーション
22:10   飯能市長選 候補者の声 ◇助手席
22:30 爆旅道中記 牛深 長島の魅力を発掘 中編
23:00 ショップチャンネル

コロナ禍で先行きの見えない経済
金融機関、地元企業の予測を紹介します！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   伊勢美し国から つり橋を歩く◇体操
:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱
13:00 日高市商工会CH #05 猪俣産業ほか
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(富山滑川市)◇体操
14:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   週間いるま(入間CATV）
17:00   彩の国テレビ情報局7月号
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00 飯能市役所インフォメーション
18:10   エネル原人 あらいびと ◇助手席
18:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱
19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 はんしん景況レポート#95
20:00 日高市商工会CH #05 埼玉工業ほか

21:00 QVC
22:00 飯能市役所インフォメーション
22:10   飯能市長選 候補者の声 ◇助手席
22:30 爆旅道中記 牛深 長島の魅力を発掘 中編
23:00 ショップチャンネル

日高市の優良企業を紹介！
今回の3社とも50年企業！
それぞれ個性があって興味津々

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   伊勢美し国から つり橋を歩く ◇体操
:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱
13:00 日高市商工会CH #05 日高ガスほか
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(富山滑川市)◇体操
14:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   知っチャオマイタウン(狭山CATV）
17:00   彩の国テレビ情報局7月号
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00 飯能市役所インフォメーション
18:10   エネル原人 あらいびと ◇助手席
18:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱
19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 はんしん景況レポート#95
20:00 日高市商工会CH #05 猪俣産業ほか
21:00 QVC
22:00 飯能市役所インフォメーション
22:10   飯能市長選 候補者の声 ◇助手席
22:30 爆旅道中記 牛深 長島の魅力を発掘 中編
23:00 ショップチャンネル

飯能市長選も中盤！
期日前投票行きました？

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   伊勢美し国から つり橋を歩く◇体操
:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱
13:00 日高市商工会CH #05 日高ガスほか
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(富山滑川市)◇体操
14:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   週間いるま(入間CATV）
17:00   彩の国テレビ情報局7月号

17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00 飯能市役所インフォメーション
18:10   エネル原人 あらいびと ◇助手席
18:30   飯能市長選 候補者の声 ◇玉手箱
19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 はんしん景況レポート#95
20:00 日高市商工会CH #05 埼玉工業ほか
21:00 QVC
22:00 飯能市役所インフォメーション
22:10   飯能市長選 候補者の声 ◇助手席
22:30 爆旅道中記 牛深 長島の魅力を発掘 中編
23:00 ショップチャンネル

埼玉ケーブルテレビ連盟加盟局から
地元の情報をお知らせします！


