
プログラムガイド
6月19日(土)～6月25日(金)

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL  042-974-3611

7:00 ごきげん体操
7:05   飯能市役所インフォメーション
7:15   日本神話 伊那那美命の死(島根)     

7:30   (土)ユガテの森で山菜(日)日高日和◇玉手箱
8:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
8:30   QVC

10:00   (土)アニマルプラ(日)ディスカバリー
11:00   爆旅道中記 牛深 長島の魅力を発掘 前編
11:30   子育てTVハピクラ(キッズステーション)

12:00   (土)ユガテの森で山菜(日)日高日和◇玉手箱
12:30   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
13:00     ショップチャンネル

14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(滑川市)     ◇助手席
14:30 彩の国テレビ情報局6月号
15:00     ショップチャンネル
16:00 生活情報「ヒザ痛緩和」

16:30   エネル原人 ニコニコを集める
16:45   とんと昔があったげな 神々の運定め
17:00   ディズニーチャンネル
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00   (土)ユガテの森で山菜(日)日高日和 ◇玉手箱
18:30   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:00  飯能市役所インフォメーション
19:10   海士X ないものはない編③(隠岐)◇助手席
19:30   OSK (土) MyDear② (日)MyDear③
20:00 特番 しばれるアワード受賞作品

クイズ遠野不思議再発見！(岩手)

20:30 昭和歌謡倶楽部 歌詞に惚れた 後篇
21:00 QVC
22:00 飯能市役所インフォメーション
22:10 日本神話 伊那那美命の死(島根)    ◇玉手箱
22:40   (土)ユガテの森で山菜(日)日高日和◇助手席
23:00 ショップチャンネル

北海道・東北で開催された番組コンクール受賞作品！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   日本神話 伊那那美命の死(島根)    ◇体操
:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(滑川市)      ◇体操
14:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   週間いるま(入間CATV）
17:00   彩の国テレビ情報局6月号
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00 飯能市役所インフォメーション
18:10   海士X ないものはない篇③(隠岐) ◇助手席
18:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱
19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 ディズニーチャンネル

20:00  飯能市議会6月定例会一般質問
栗原義幸議員

21:00 大津 力 議員

22:00 熊田尚子 議員

23:00 ショップチャンネル

若者よ政治をしっかり監視せよ！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   日本神話 伊那那美命の死(島根)    ◇体操
:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(滑川市)      ◇体操
14:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   知っチャオマイタウン(狭山CATV）
17:00   彩の国テレビ情報局6月号
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00 飯能市役所インフォメーション
18:10   海士X ないものはない篇③(隠岐) ◇助手席
18:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱
19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 ディズニーチャンネル

20:00  飯能市議会6月定例会一般質問
新井 巧 議員

21:00 武田一宏 議員

22:00 長谷川順子議員

23:00 ショップチャンネル

新人議員の質問に熱視線！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   日本神話 伊那那美命の死(島根)    ◇体操
:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(滑川市)      ◇体操
14:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   週間いるま(入間CATV）
17:00   彩の国テレビ情報局6月号
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00 飯能市役所インフォメーション
18:10   海士X ないものはない篇③(隠岐) ◇助手席
18:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱
19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 ディズニーチャンネル

20:00  飯能市議会6月定例会一般質問
パタソンひとみ議員

21:00 鳥居誠明 議員

22:00 内田健次 議員

23:00 ショップチャンネル

市のワクチン接種の対応も議題に！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   日本神話 伊那那美命の死(島根)    ◇体操
:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(滑川市)      ◇体操
14:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   知っチャオマイタウン(狭山CATV）
17:00   彩の国テレビ情報局6月号
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00 飯能市役所インフォメーション
18:10   海士X ないものはない篇③(隠岐) ◇助手席
18:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱
19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 ディズニーチャンネル

20:00  飯能市議会6月定例会一般質問
坂井悦子議員

21:00 滝沢 修 議員

22:00 金子敏江 議員

23:00 ショップチャンネル

議員は市民の代表
市民の思いが議会に届くでしょうか！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   日本神話 伊那那美命の死(島根)    ◇体操
:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   おうちでフィットネス(滑川市)      ◇体操
14:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   週間いるま(入間CATV）
17:00   彩の国テレビ情報局6月号
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)

18:00 飯能市役所インフォメーション
18:10   海士X ないものはない篇③(隠岐) ◇助手席
18:30   日高日和 高萩南部(後篇) ◇玉手箱
19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 ディズニーチャンネル
20:00 特番 しばれるアワード受賞作品

クイズ遠野不思議再発見！(岩手)
20:30 昭和歌謡倶楽部 歌詞に惚れた 後篇
21:00 QVC
22:00 飯能市役所インフォメーション
22:10 日本神話 伊那那美命の死(島根) ◇玉手箱
22:40   日高日和 高萩南部(後篇) ◇助手席
23:00 ショップチャンネル

オリンピック開催(?)まで一か月！


