
プログラムガイド
4月3日(土)～4月9日(金)

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL  042-974-3611

07:00 ごきげん体操
07:05    飯能市役所インフォメーション
07:15    おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
08:30    QVC

10:00    おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
12:30    コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
13:00    ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10    おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
15:00    ショップチャンネル
16:00  生活情報「ヒザ痛緩和」
16:30    おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
18:30    コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:00  飯能市役所インフォメーション
19:10    おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
20:30    彩の国テレビ情報局3月号
21:00 おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
22:00 飯能市役所インフォメーション
22:10 おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
23:00 ショップチャンネル

飯能日高テレビ
２日間は桜満開です！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   情報玉手箱 ◇体操
:30 おうちでお花見 奥武蔵の桜満開

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   情報玉手箱 ◇体操

:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   週間いるま(入間CATV）
17:00   50才からのエンジョイゴルフ⑧
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)
18:00 飯能市役所インフォメーション

:10   情報玉手箱 ◇助手席
:30   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開◇玉手箱

19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 ディズニーチャンネル
20:00 爆旅道中記 今年の抱負を叫ぶ旅
20:30 彩の国テレビ情報局4月号
21:00 QVC
22:00   飯能市役所インフォメーション
22:10   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
22:40 情報玉手箱 ◇助手席
23:00 ショップチャンネル

ピカピカの新一年生！
おめでとう！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   情報玉手箱 ◇体操
:30 おうちでお花見 奥武蔵の桜満開

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   情報玉手箱 ◇体操

:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   知っチャオマイタウン(狭山CATV）
17:00   50才からのエンジョイゴルフ⑧
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)
18:00 飯能市役所インフォメーション

:10   情報玉手箱 ◇助手席
:30   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開◇玉手箱

19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 ディズニーチャンネル
20:00 爆旅道中記 今年の抱負を叫ぶ旅
20:30 彩の国テレビ情報局4月号
21:00 QVC
22:00   飯能市役所インフォメーション
22:10   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
22:40 情報玉手箱 ◇助手席
23:00 ショップチャンネル

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   情報玉手箱 ◇体操
:30 おうちでお花見 奥武蔵の桜満開

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   情報玉手箱 ◇体操

:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   週間いるま(入間CATV）
17:00   50才からのエンジョイゴルフ⑧
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)
18:00 飯能市役所インフォメーション

:10   情報玉手箱 ◇助手席
:30   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開◇玉手箱

19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ

19:30 ディズニーチャンネル
20:00 爆旅道中記 今年の抱負を叫ぶ旅
20:30 彩の国テレビ情報局4月号
21:00 QVC
22:00   飯能市役所インフォメーション
22:10   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
22:40 情報玉手箱 ◇助手席
23:00 ショップチャンネル

お店のわ36件目は
高萩のたを香さんです！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   情報玉手箱 ◇体操
:30 おうちでお花見 奥武蔵の桜満開

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   情報玉手箱 ◇体操

:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   知っチャオマイタウン(狭山CATV）
17:00   50才からのエンジョイゴルフ⑧
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)
18:00 飯能市役所インフォメーション

:10   情報玉手箱 ◇助手席
:30   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開◇玉手箱

19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 ディズニーチャンネル
20:00 爆旅道中記 今年の抱負を叫ぶ旅
20:30 彩の国テレビ情報局4月号
21:00 QVC
22:00   飯能市役所インフォメーション
22:10   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
22:40 情報玉手箱 ◇助手席
23:00 ショップチャンネル

今日はお釈迦様の誕生日！

番 組 表
11ch

※番組内容は告知なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

TEL 042-974-3611

7:00   ごきげん体操 ◇飯能市役所インフォ
7:15 情報玉手箱
:30 早置き情報(ゴミ収集日)

8:00 QVC
9:00 飯能市役所インフォメーション
9:10   情報玉手箱 ◇体操
:30 おうちでお花見 奥武蔵の桜満開

10:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
10:30   QVC
12:00 コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
12:30   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
13:00 ショップチャンネル
14:00 飯能市役所インフォメーション
14:10   情報玉手箱 ◇体操

:30 生活情報 「ヒザ痛緩和」
15:00 ショップチャンネル
16:00   週間いるま(入間CATV）
17:00   50才からのエンジョイゴルフ⑧
17:30 子育てTVハピクラ(キッズステーション)
18:00 飯能市役所インフォメーション

:10   情報玉手箱 ◇助手席
:30   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開◇玉手箱

19:00   コロナ情報/ほっとトピックス/お店のわ
19:30 ディズニーチャンネル
20:00 爆旅道中記 今年の抱負を叫ぶ旅
20:30 彩の国テレビ情報局4月号
21:00 QVC
22:00   飯能市役所インフォメーション
22:10   おうちでお花見 奥武蔵の桜満開
22:40 情報玉手箱 ◇助手席
23:00 ショップチャンネル

♯ さくら 舞い散～る ♪


